
VEILLE DE L’EMPLOINOTE DE L’EMPLOI

PLUS D’EMPLOIS AU
QUÉBEC
Données de l’Enquête sur la 
population active – Décembre 2025

JANVIER 2026



Graphique 1 Graphique 2

L'emploi au Québec a augmenté de 15 500 (+0,3 %) en décembre, alors qu’il a stagné
dans l'ensemble du Canada. À titre comparatif, cette progression en un seul mois est déjà
supérieure à la création d'emplois totale de 14 900 que prévoit le ministère des Finances
pour l'ensemble de l'année 2026.

En revanche, avec une augmentation importante (+29 000) de la population active (à
l’emploi ou à la recherche d’un emploi), le taux de chômage a aussi grimpé (+0,3 p.d.p.)
atteignant 5,4 %. Cette hausse des chercheurs d’emploi s’explique surtout par une hausse
du taux d’activité. En d’autres mots, il y a eu davantage de personnes inactives qui ont
entrepris ou repris une recherche d’emploi.

Le taux de chômage du principal groupe d’âge (25 à 54 ans) n’a finalement que très
légèrement augmenté en décembre, passant de 4,5 % à 4,7 %, soit à un niveau
légèrement plus faible qu’en décembre 2024 (4,8 %). 

Chez les jeunes (15 à 24 ans), le taux de chômage a rebondi en décembre après avoir
diminué en novembre. Mais là encore, le taux de chômage était identique en décembre
2024 et décembre 2025 (8,9 %).

Plus d’emplois, mais aussi plus de chômeurs
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https://www.finances.gouv.qc.ca/Budget_et_mise_a_jour/maj/documents/AUTFR_lepointNov2025.pdf


Taux de chômage : 5,4 %
 (5,1 % le mois dernier, 5,6 % il y a un an)

 Emplois total : +15 500 ce mois-ci
 (+45 000 en un an)

 Emplois privé : +10 600 ce mois-ci
 (+1 300 en un an)

 Chômeurs : +13 700 ce mois-ci
 (-10 300 en un an)

 Population active : +29 200 ce mois-ci
 (+34 700 en un an)

Vigueur du marché du travail

Emplois à temps plein : +16 900 ce mois-ci
 (-36 400 en un an)

 Temps partiel involontaire : 48 900
 (+17 300 en un an)

 Emplois bien rémunérés : +12 200 ce mois-ci
 (+68 900 en un an)

 Salaires (variation annuelle) : +5,0 %
 (+4,7 % le mois dernier)

Les chiffres en bref

Qualité des emplois
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